MENU DE LA SEMAINE
du 15 au 19 juillet

Lundi

Pour les grands

Assortiment de crudités
Omelettes aux fines herbes

Mardi

Potage de fenouil

Petits pois et haricots verts vapeur Compote
Compote

Pour le gotter
Pain, confiture, lait et fruits

Pour les bébés

Potage de P de terre, carottes, courgettes
Omelettes aux fines herbes
Petits pois et haricots verts vapeur
Compote

aubergines

Dos de cabillaud et semoule

Compote

Pour le gouter
Yaourt et compote

Pour le gotter
Yaourt et compote

Jeudi

Pour les grands

Assortiment de crudités
Cake au thon et carottes vichy
Fruits

Pour le gotter
Gateau au fruits

Pour les bébés

tage de P de terre, carottes, fenouil, carottes
et courgettes

Cake au thon et carottes vichy

Compote

Pour le gotter
Yaourt et compote

Pour les grands

Dos de cabillaud et semoule

Pour le gotter

Pain, chocolat et fruits

Pour les bébés
Potage de P de terre, fenouils, carottes et

Pour les grands
Potage de courgettes
Sauté de dinde et coquillettes
Compote

Pour le gotter
Pain, fromage et fruits
Pour les bébés
Potage de P de terre, courgettes, oignons
et carottes
Sauté de dinde et coquillettes
Compote

Pour le gotter

Yaourt et compote,

Vendredi

Pour les grands
Potage d’aubergines
Sauté de boeuf et riz pilaf
Compote

Pour le gotter

Pain, chocolat et lait

Pour les bébés

Potage de P de terre, carottes, courgettes, fenouils

%

et aubergines
Sauté de boeuf et riz pilaf
Compote

Pour le gotter
Yaourt et compote
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